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TORVENYI HIVATKOZAS

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kéznevelésrol

202/2012. (VII1. 27.) Korm. rendelet a Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpontrol
229/2012. (VI1I11. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrol szol6 torvény
végrehajtasarol

20/2012. (VII1. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl
¢s a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X.8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelésének irdnyelve és a sajatos nevelési igényu tanulok iskolai oktatdsanak
iranyelve kiadasarol


http://www.njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=139880.226437
http://www.njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=153504.226479
http://www.njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=154051.237260
http://www.njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=154051.237260
http://www.njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=154155.227713
http://www.njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=154155.227713
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,, Elfogadni egy mdsik embert
Olyannak, amilyen, ez valojaban a
Szeretet egyik megnyilvanulasa;
Erezni, hogy elfogadnak benniinket,
Ez azt jelenti, érezziik,

Szeretnek minket.”
Thomas Gordon

A FEJLESZTO NEVELES-OKTATAS INDOKOLTSAGA
A sitlyos és halmozott fogyatékossag meghatarozasa

,»A sulyos és halmozott fogyatékossag az egész élet soran fennallé allapot, amelyre jellemzd,
hogy a testi struktirak karosodasa kovetkeztében a specialisan human funkciok - mint a
kommunikacio, a beszéd, a mozgas, az értelem és az érzékelés-észlelés - minimalisan két
terliletén sulyos vagy legstlyosabb mértékli zavar mutathatd ki. Ennek kovetkeztében az
érintett személy pszichofizikai teljesitményei extrém mértékben eltérnek az atlagtol, igy
tevékenységeiben erdsen akadalyozotta valik, és tarsadalmi részvételében jelentésen
korlatozott lehet. A stulyos és halmozott fogyatékossag hatterében rendszerint a korai
¢letszakaszban bekovetkezd, a kdzponti idegrendszert érinté komplex karosodas all. A
fogyatékossagok a legkiilonfélébb kombinaciokban és sulyossagi fokozatokban, esetleg
eltérd id6ben jelenhetnek meg.

A fenti fejlodésbeli eltérések és tevékenységbeli akadalyozottsagok a pedagogiai
megsegités, nevelés, oktatds, fejlesztés szempontjabdl sajatos nevelési igényként
jelentkeznek. E tanuldk specidlis segitséget igényelnek sziikségleteik kielégitése,
egészségiik megtartasa, az emberi, a dologi és természeti vildghoz valé viszonyuk
kialakitasa és a tarsadalom életében valo aktiv részvétel érdekében. Egész életiikben a
kornyezet fokozott mértékli és folyamatos, komplex segitségére, tdmogatasara utaltak,
személyiségiik kibontakoztatisa és életmindségiik javitasa érdekében nevelés-oktatasra van
sziikségiik.” (3. szamu melléklet a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelethez)

A sulyosan halmozottan fogyatékos emberek élhetnek:

e (saladi kornyezetben, otthoni ellatas keretében

e Fogyatékosokat 4pold, gondozd intézményben

e Sajat intézményben kiilon erre a célra 1étrehozott csoportban
A sajatos nevelési igényliek e csoportjaba tartozok kore szamos szolgaltatast igényel élete
soran. Elsédleges az emelt szintii egészségiigyi ellatasuk, melyben teret kap az
egészségmegorzesiik, az alapellatasuk, szakorvosi, gyogyszerellatasuk, valamint gyogyaszati
segédeszkoz ellatasuk. Fizikai, mentdlis €életvezetési segitség adasa egyénileg megmutatkozik
allandé apolas, gondozas szolgaltatisiban. Eletkoruknak megfelelden egyéni fejlesztési
tervek alapjan komplex nevelést-oktatast, valamint szocialis szolgaltatasokat
(kedvezmények, juttatasok) vesznek igénybe.
A fejleszto nevelés-oktatds nagy elonye, hogy a gyermekek képzési draszdma minimum 20
orara emelkedett. Ez az idokeret nagymértékben eldsegiti a gyermekek hatékonyabb fejlodését,
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s megkonnyiti a csalad életét is. A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol kozoktatasi
torvény 15 § (2) ha a sajatos nevelési igényl gyermek sulyos és halmozottan fogyatékos, attol
az évtol kezdve, amelyben az 6todik ¢€letévét betolti, fejlesztd nevelésben, fejlesztd nevelés-
oktatasban vesz részt.
(3) a sulyos és halmozottan fogyatékos gyermek annak a tanitasi évnek az elsé napjatol,
amelyben a hatodik életévét betolti, fejlesztd nevelés-oktatds keretében teljesiti
tankotelezettségét.
e meghatdrozott intézményekben
e a fejlesztd nevelés-oktatas a tanév rendjéhez igazodik
e alapdokumentuma: A silyosan és halmozottan fogyatékos tanulék fejleszté
nevelésének, oktatasanak iranyelve
e aheti fejlesztd foglalkozasok szamanak el kell érnie a husz 6rat
e a rehabilitidcids pedagogiai program alapjan egyéni fejlesztési tervek késziilnek,
melyek megalapozzdk a gyermek nevelésének, oktatdsdnak személyre szabott
tervezését és meghatarozzak a nevelés, oktatas és fejlesztés sulypontjat

Fejlesztési teriiletek:
e Erzelmi és szocialis nevelés
e Kreativitasra, jatékra, szabadidds tevékenységre nevelés
e Kommunikécid
e Mozgasnevelés
e Ember és természet
e Onkiszolgalas, egészséges életmodra nevelés

A Rehabiliticios Pedagogiai Programot meghatdrozza az a tény, hogy a stlyosan és
halmozottan fogyatékos gyermekek fejlesztésénél az alapdokumentum: A sulyosan és
halmozottan fogyatékos tanulok fejleszto nevelésének, oktatasanak iranyelve. Ebbol
kiindulva figyelembe vettiik:

crer

e A sulyosan ¢és halmozottan fogyatékos tanulok pedagogidjanak alapelveit, a
gyogypedagogia tudomanyelméletét, filozofiajat, modszereit, eszkozeit, gyakorlatat
e A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztd nevelésének, oktatdsdnak
iranyelvét
e A sziil6k elvarasait, a nevelés és oktatas helyi célkitiizéseit €s lehetdségeit
o A fejlesztd nevelés-oktatas jogszabalyi kereteiben rogzitett tartalmi és formai elemeket.
Mindezek a helyi lehetéségeknek és adottsdgoknak megfelelden valdosulnak meg.
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A FEJLESZTO NEVELES-OKTATAS SZEMELYI ES TARGYI
FELTETELEI

A feladat ellatasban részt vev6 szakemberek:

gyogypedagogus e logopédus

konduktor e pszichologus

gyogytornasz e gyogypedagogiai asszisztens
rehabilitacios Gszasoktatd o fizioterapids asszisztens
terapeutak (zene, kutyas, lovas) e iskolaorvos

Dévény Specialis manualis e védond
technika-Gimnasztika ~ Modszer e 4pold

terapeutaja e dajka

A munkat team végzi kiegészitve kiilsé szakemberekkel:

gyermek-neurologus
gyermek-pszichiater
orthoped-szakorvos

egyéb szakorvos

Rendszeresen konzultalnak egymassal a szakemberek, a team munka elengedhetetlen tagja a

szulo.

A fejlesztd nevelés-oktatasban résztvevd sulyosan €s halmozottan fogyatékos gyermekek
jelenleg két tanteremben keriilnek elhelyezésre, melyekhez kiilonallo vizesblokk is tartozik.

A csoportok a fejlesztéshez sziikséges eszkozokkel vannak felszerelve, s az igényeknek
megfelelden sajat erdbdl illetve palyazati lehetdségekbdl folyamatosan bovitjiik azokat.

A fejlesztéshez ezen kiviil gydgytorna terem, logopédiai szoba, illetve a terapidkhoz sziikséges
helyiségek biztositottak az épiileten beliil.

A gyermekek fejlesztéséhez sziikséges eszkoztar jegyzékét a pedagdgiai program X-XI. pontja
tartalmazza.

HABILITACIOS ES REHABILITACIOS PEDAGOGIAI PROGRAMUNK

ALAPELVEI AZ IRANYELVEK UTMUTATASA ALAPJAN

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok a sziikségleteiknek és fogyatékossagaik
struktirajanak megfeleld nevelésben, oktatasban és fejlesztésben részesiiljenek.

A fejlesztés a szamukra megfeleld ¢és sziikséges tartalommal torténjék, segitse a
lehetdség szerinti legnagyobb onallosag elérését és a tdrsadalomba vald mind teljesebb
beilleszkedést.

Az elvarasok az egyéni teljesitoképességnek megfelelden keriiljenek megfogalmazasra,
¢és igazodjanak a fejlédés lehetséges tliteméhez.
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o A fejlesztd nevelés-oktatds keretében, a kozosségi nevelés mellett kiemelt hangsulyt
kapjon az egyéni fejlesztés, torekedve azonban a kortars kapcsolatok kihasznalasara a
szocializacios folyamatban.

e A napirend tudatos szervezésével a sokoldalu tapasztalatszerzés, a szocialis tanulés
feltételeinek biztositasa.

e A kommunikacio és az interakcio elve

e A normalizacio €s a participacio elve

e A komplexitas, a személyiségkdzpontusag, a sziikségletorientaltsag és a rehabilitacio
elve.

e A kooperacio6 €s a tudatossag elve

e A differencidlas és az individualizaci6 elve

»Ha valakit olyannak latsz, amilyen éppen most,
ezzel visszatartod 6t fejlodésében.

De ha olyannak latod, amilyenné lehetne,

ezzel elore segited ot életitjan.”

( Goethe)

A SULYOSAN ES HALMOZOTTAN FOGYATEKOS TANULOK
FEJLESZTESENEK KIEMELT CELJAI

A Nemzeti alaptantervben meghatarozott kiemelt fejlesztési feladatok a sulyosan és
halmozottan fogyatékos tanulok nevelése, oktatasa, fejlesztése sordn ugy értelmezhetdek, hogy
azok a tanuldok személyiségallapotahoz igazitottan, elsdsorban a szilikséges képességek és
készségek megalapozasa, kialakitasa Gtjan valosulnak meg. Ennek soran a kovetkezoket kell
figyelembe venni:

Tanulas
A stlyosan ¢s halmozottan fogyatékos gyermekek fejleszté nevelése-oktatdsa sordn a
tanulds ¢és tanitds hagyomdnyos felfogdsa nem alkalmazhat6. A tanuldé és a
gyogypedagogus kozos tanulasi folyamaton megy keresztiil, amelynek soran egymas
jelzéseit, kettejliik személyes viszonyat egymas megértésének lehetdségeit tanuljak és a
masikat 6nmaguk jelzéseinek megértésére, kifejezéseik helyes értelmezésére tanitjak.

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek pedagdgiajanak alapveto tételei

e A tanulés és tanitas kezdeti 1épéseinek a tanuldk legalapvetobb szintii - akar vegetativ a
fizikai allapotvaltozas legelemibb szintjén zajlé - megnyilvanuldsainak értelmes
kozlésként valo felfogasa és értelmezése.

e A tanuld és a gyogypedagdgus kozti partneri kapcsolat fokozatos kialakitasa.

o Kovetkezetes egylittmiikddés.

e Kommunikécids lehetdségeik kipuhatolasa, feltarasa és kiaknazasa.

e Mindennapi cselekvésekre alapozottsag.

e A tanulés része és szintere az alapsziikségleteik kielégitése is.
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A FEJLESZTO NEVELES-OKTATAS PEDAGOGIAI SZAKASZAI

Bevezeto szakasz
e 6-9 éves sulyosan ¢és halmozottan sériilt gyermekek készség- €s képességfejlesztésének
kezdeti szakasza
e a természeti-tarsadalmi kornyezet elemi szintli megtapasztaltatdsa fejlesztési
tertileteken keresztiil
e a stlyosan és halmozottan fogyatékos tanulok elsddlegesen az érzékelés, percepcio
valamint mozgason keresztiil tudjak birtokba venni a vilagot

Alapozo szakasz:
e 10-14 éves sulyosan ¢és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének
alapoz6 szakasza
e a szlikebb-tagabb kornyezet megismertetése soran ©Onalld cselekvésre 0Osztonzi a
tanulokat, amely eldsegiti a megismerd funkcidk fejlodését

Fejleszto szakasz:
o 15-23 ¢éves sulyosan és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének
szakasza
e a megszerzett tapasztalatok, a koncentrikusan boviilo ismeretanyag beépiil a tanulok
mindennapjaiba, és igy aktiv részeseiveé valnak a vilagnak

FEJLESZTO NEVELES-OKTATAS HABILITACIOS TEVEKENYSEGENEK
CELJA, FELADATA, A FEJLESZTES LEGFONTOSABB TERULETEI

Intézménylink az egész orszadg teriiletérdl érkezd sulyos és halmozottan fogyatékos
gyermekeknek, fiataloknak nyUjt fejlesztési lehetdséget a fejlesztd nevelés-oktatas keretein
beliil. Amennyiben a kaposvari vagy kistérségi gyermek fejlesztése intézményes keretek kozott
nem oldhaté meg, a Pedagogiai Szakszolgalat javaslata alapjan otthoni ellatas keretében egyéni
fejlesztést is biztositunk.

Tevékenységiink célja:

A gyerekek sziikségletei és a helyi igények hatdrozzdk meg. Fontos szamunkra az egyéni
képességek, fejlettség mellett elérhetdé legnagyobb Onallosdg feltételeinek megteremtése,
melynek alapja a szocidlis, a kommunikacidos ¢és mds kognitiv készségek specifikus
modszerekkel valé kompenzalasa, a fejlodésben elmaradt készségek habilitacios fejlesztése, a
mindennapi gyakorlati készségek specialis modszerekkel valo tanitasa.

Kiemelt célunk, hogy a gyermekek képessé valjanak a csalad életébe vald beilleszkedésre,
elfogadjdk az altalanos emberi értékeket, felkésziiljenek a felndtt életre, megfeleljenek a
tarsadalmi elvarasoknak, eldsegitve ezzel a tarsadalmi integraciojukat.
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Nevelési céljaink elérésének érdekében alkalmazott moédszerek, terapidk minden esetben
igazodnak a gyerekek ¢letkori sajatossagaihoz, értelmi fejlettségéhez, nyelvi szintjéhez, egyéni
képességeihez €s az adott szituacidhoz.

Tevékenységiink feladata:

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejleszto nevelésének, oktatasanak iranyelvét
figyelembe véve, megfelelden elkészitett egyéni fejlesztési tervek alapjan a sériilt funkciok,
fejlesztése, a gyermekek tarsadalmi beilleszkedésének segitése.

A feladatok végzéséhez csaladias, nyugodt 1égkort teremtiink, melyben gyermekek ¢€s felndttek
egyarant jol ¢érzik magukat, amely a kolcsonds bizalmon, az egyéni sajatossagok
figyelembevételén, a kovetkezetes, egymadsra ¢épitd gyogypedagogiai munkédn alapszik.
Mindezek jol segitik a képességek kibontakozasat, a hatékony fejleszté munkat.

Pedagogiai tevékenységiink kiemelt feladatai:

o A fejleszthetdség, és az 6nallo tevékenykedés feltételeként a biztonsagérzet kialakitasa.

e Fejleszto apolas-gondozas, mindennapos tevékenységre nevelés.

e Az Onismeret fejlesztése, az ondllosag kialakitasa, fejlesztése.

e Az ,egyiittélés” megtanulasa.

e A gyermek alkalmazkodéasat segité viselkedésformak tanitdsa a csaladi, iskolai és
iskolan kiviili kdrnyezetben.

o Az elsajatitott ismeretek, készségek bdvitése, szinten tartasa.

e A tanul6 egyéni sziikségleteinek €s képességszintjének megfeleld szocialis viselkedés,
illetve az ezt megalapozo elemi készségek tanitasa, fejlesztése.

e Specialis mddszerek, terapiak alkalmazasaval az egyre pontosabb észlelés, a verbalis és
nonverbalis kommunikaci6 kialakitasa, a gondolkodas, és az emlékezet fejlesztése.

e A mozgasra alapozva készségek kialakitasa, képességek fejlesztése differencialt,
sziikségletekhez igazodo segitségnyujtassal.

e A kiilonb6zd szocidlis, kulturdlis kornyezetbdl fakado hatranyok csokkentése,
kompenzalasa.

o Az alapsziikségletek kielégitése, jo testi €s lelki kozérzet megteremtése.

A fejlesztés teriiletei:

e Kommunikaci6é és interakcio fejlesztése (bazélis, individudlis, orientdcios, totalis,
augmentativ, €s alternativ kommunikacio)

e Onkiszolgalas, gondozas, dltozés, étkezés, szobatisztasagra szoktatas, toalett- tréning

o Jatéktevékenység fejlesztése, személyiségfejlesztés

e Bazalis stimulacié: borérzékelés, izlelés, szaglas, hallasi figyelem

o Mozgés, egyensulyérzék fejlesztése, tajékozodas

e Finommozgas, manipulicio

e A gyermekek bevonasa a mindennapi gyakorlati tevékenységekbe
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Tanulodinkat egyéni, kiscsoportos €s csoportos formaban foglalkoztatjuk.
Programunk foglalkozasi korén tul a kovetkezo kiegészitd terapias foglalkozasokat biztositjuk
heti rendszerességgel: logopédia, allatasszisztalt terapiak (kutyas, lovas), gyogytorna, specialis
vizi mozgasfejlesztés, pszichoterapia.

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztésének kiemelt teriiletei csak didaktikai
szempontbol valaszthatok el egymadstol, a nevelés, oktatas folyamatdban egymadst athatva,
komplexen érvényesiilnek. Az egyes fejlesztési terliletek céljainak meghatarozasa és a
pedagogiai tevékenység feladatainak Osszegzése a konkrét nevelési-oktatasi helyzetekben
rugalmasan a tanulok egyéni sajatossagainak, a fejlddés egyéni litemének megfeleléen alakul.

A FEJLESZTES TERULETEI

1. Kommunikacid: A masik ember megértése, az onkifejezés és az interakcid
fejlesztésének eldsegitése.

Céljaink:

e Beszédszervek  {igyesitése, passziv  tornaztatdsa, szajpadtorna, ajak- ¢és
nyelvgyakorlatok, 1égz6 gyakorlatok

e Beszédkésztetés erdsitése

e Hangutdnzasok

e Passziv szokincs bdvitése

e Beszéd- és nagymozgasok dsszekapcsolasa

o Beszédre vald odafigyelés, reagalés, kifejezoképesség és kozlési képesség javitasa,
stabilizalasa

e Hallasi figyelem fejlesztése, differencialasa

e Beszéd megértése, verbalis iranyithatdsag kialakitdsa — sajat névre vald odafigyelés,
egyszerl kérések teljesitése gesztussal, majd gesztus nélkiil, szitudciok, bonyolultabb
kérések megértése

e Egyszerli fogalmak alkalmazésa szituacios jatékban, igen-nem jelzés bovitése

e Aktiv szokincs fejlesztése, bovitése

e Alapszokincs kialakitasa fonevekkel

e A gyermek aktivizaldsa, motivalasa beszéddel, mondokakkal, énekkel, hangot ado
eszkozokkel, zenehallgatassal

e Hangszerek megszolaltatasa, folyamatos ritmizalas

Feladataink:

e A gyermek barmely megnyilvanulasanak értelmes kozlésként valo értelmezése, és
annak a testi kommunikéci6 eszkdzeivel valdo megvalaszolasa

e A pedagbdgus ¢és a gyermek kozotti bizalmas, bensdséges kapcsolat kialakitdsa, a
kommunikéci6 iranti igény felkeltése, erdsitése
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A tanulok sziikségleteinek kommunikacioval (hangdialdégussal, beszéddel, jelekkel,
targyakkal, gesztusokkal, testkontaktussal) kisért kielégitése, a gondozasi
folyamatokban a pedagdgiai és terapids szempontok érvényesitése (fejleszté gondozas)
Az elemi kapcsolatfelvétel formainak kialakitasa, a mindennapos rutinhelyzetekben
valo tdjékozodas segitése, a valasztds lehetdségének felkindldsa, az igen-nem
elkiilonitése és alkalmazasa

A Dbeszélt és irott kommunikadciés formak elsajatitasanak elkészitése, a nyelvi
kommunikéci6 bevondsa a nevelés-oktatas folyamataba

Az alternativ és augmentativ kommunikacios lehetdségek feltdrasa, a kommunikacios
eszkoztar egyénre szabott kivalasztasa

végzett feladatok és jatékok alkalmazasa, a csoportos foglalkozdsok sordan a tanulok
cselekvéseinek egymdas szamara is értelmezhetévé tétele, a tarsakkal valo test-,
szemkontaktus formainak megtapasztaltatasa

A tagabb- idegen- kérnyezetben valo kommunikacié megtanulasa, a nagyobb onallosag
és a sz€lesebb kulturdlis kozosség ¢letében vald aktiv részvétel lehetdségének
megteremtese

A beszédfejlesztés a gyermek egész napi tevékenységében jelen van. Fejlesztése szorosan
kapcsolodik a mentalis képességek, a szocializacid, a mozgas és jaték fejlesztéséhez.
Feladataink megvalodsitdsdban nagy segitségiinkre van az intenziv tAmogatott kommunikacios
rendszer P.E.CS. és a babzsakos foglalkozasok anyaganak hasznélata.

2. Mozgasnevelés: A testséma kialakitdsa, a mozgas 6romének atélése és az Onallo

cselekvés 0sztonzése.

Céljaink:

Az alapmozgésok kialakitasa, korrigalasa

Spontan mozgasfejlodés tamogatasa

Sajat test megélésének eldsegitése

Az utanzokészség fejlesztése

A szenzomotoros ismeretszerzesi lehetdségek javitasa

Manipulécios készség, vizuomotoros koordinacio fejlesztése

Mozgasos tapasztalatszerzésre épitve az elemi mozgaskultura kialakitasa
Mozgasos sikerélményekre alapozva az dnismeret fejlesztése, onbizalom novelése

Feladataink:

A szenzomotoros deprivacio csokkentése, a szenzomotoros teriileten kialakult fejlodési
elmaradasok potlasa célzott ingerléssel, passziv mozgatassal (mozgésérzékelés) és
facilitalt mozgasok kivaltasaval: az oninditotta mozgasok Osztonzésével, a célirdnyos,
akaratlagos mozgasok optimalis feltételeinek megteremtése érdekében a testkép,
testséma kialakitasa és fejlesztése
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e Pozicionalds, testhelyzet-korrekcid, a helytelen testtartas és testhelyzet megsziintetése,
a koéros mozgasmintak gatldsa, a kiilonbozd tevékenységekhez sziikséges stabil és
biztonsagos testhelyzetek kialakitasa

e A mozgasfejlodés eldsegitése a fiziologids mozgassor szem eldtt tartdsaval (a
fejkontrolltol a felallasig)

e A kézhasznalat, manipulacié motoros feltételeinek javitasa, kialakitasa és fejlesztése

e A kommunikacié motoros feltételeinek javitasa, kialakitasa és fejlesztése

Stulyos és halmozottan sériilt gyermekeink nagy része idegrendszeri sériilésébdl adoddan sulyos
fokban mozgaskorlatozott, ezért a napi mozgasfejlesztést sziikség szerint gyogytornasz és
konduktor is segiti egyéni terapias foglalkozasok keretében. Mozgasnevelésiink kiindulépontja
a pozicionalés, a mindennapos tevékenységekhez sziikséges helyes és biztonsagos testhelyzetek
kialakitasa.

3. Onkiszolgalas, egészséges életmédra nevelés: Az onallosag és onellatds
képességének elsajatitasa, az emberi sziikséglet kielégités kultarajanak megismerése.

Céljaink:

e A gyermek folyamatosan egyre nagyobb Onallosdgra tegyen szert az egyes
tevékenységek végzése soran.

e Fejlesztd apolas-gondozas

e Verbalis utasitdsok a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas
fejlesztése

o Testséma fejlesztés, tajékozodds a sajat testen, a testrészek ruhadarabok
viszonyénak felismerése

e Specidlis sziikségleteknek megfelelé komfortérzés kialakitasa

e Téarsadalmilag elfogadott viselkedési formak elsajatitasa

e Téri tajékozodas segitése.

e A mindennapi élethez sziikséges életvezetési ismeretek, készségek, haztartasi
ismeretek elsajatitasa, alkalmazasa

Feladataink:

o A kivalasztasi folyamatok (vizelet és székletiirités) érzékeltetése, egylittmiikodés
kialakitasa az ehhez kapcsolodo tevékenységekben (pelenkazas), szobatisztasagra
nevelés

e A testapolas, mint 6romet add élmény ¢€s a kiilso segitség elfogadasa, egyiittmiikodés
kialakitasa, alapvet6 tisztalkodasi szokasok kialakitasa, a tisztdlkodas helyzeteiben
a testi érzékelés, a dologi és emberi vilagrol szerzett tapasztalatok biztositasa

o Az 0ltozkodés, vetkdzés tevékenységeiben vald egyiittmiikodés kialakitdsa és
onallosagra nevelés

o Az ¢étkezés (evés, ivas) tevékenységeiben valod egyiittmiikodés kialakitdsa és
Onallosagra nevelés
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o Az egészséges ¢életmodra vald igény belsévé valasa, az egészségtudatos
tevékenységek eldnyben részesitése, a szexualitdssal kapcsolatos ismeretek
elsajatitasa

Az oOnellatds szintjének emelése kiemelt pedagodgiai jelentdséggel bir, hiszen a személyi
fliggdség, kiszolgaltatottsag csokkentése hozzdjarul a kommunikacio és a kognitiv képességek
fejlodéséhez. Az Onkiszolgalds mindennapos tevékenységi forma. Tanuloink a fokozatossag
elvét kovetve folyamatos gyakorlassal, utanzassal és gesztussegitséggel sajatitjak el az ujabb
iIsmereteket.

4. Erzelmi és szocialis nevelés: az én pozitiv megtapasztaldsa, megnyilas a kozosség felé,
a kommunikacid kulturalt formainak elsajatitasa.

Céljaink:
e Onismeret fejlesztése

o Alkalmazkodast segitd viselkedésformak tanitasa a sziikkebb-tagabb kornyezetben
o Személyiségfejlesztés

Feladataink:
o Az ,¢én” és a ,nem ¢én” elkiiloniilése, a masik személy valdosaganak és egyediségének
megtapasztaldsa

e Az, ¢n” pozitiv megélésének segitése, a szocidlis kapcsolatok megnyilasanak tamogatasa

e Kapcsolatfelvétel és kozds tevékenység, a szocidlis kapcsolatok pozitiv jellegének
megélése, a kommunikacid kdzosségi formainak dsztonzése

o A kdzosségi kommunikacios formak megtanulasa, alkalmazéasa

o A kozosségben vald viselkedés formainak tanitdsa, a szlikebb ¢és tagabb vilag
kommunikéciés normainak megtanulasa és gyakorlasa

Az érzelmi-szocialis nevelés az egyik legOsszetettebb gydgypedagdgiai feladatunk. A teriilet
fejlesztése szoros kapcsolatban all a kommunikécioval, illetve a megismerd tevékenységek
fejlodésével. Foglalkozasainkon fontos szerepe van a testi kontaktuson alapuld dallammal,
ritmussal kisért érintéses jatékoknak, tevékenységeknek (Olelés, cirdgatds, ringatas,
lovagoltatas).

5. Ember és természet. A dologi, az emberi és a természeti vilag jelenségeinek
megértése.
Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valdsag kognitiv birtokba vétele

Céljaink:
o Az érzékelés, észlelés fejlesztése
e A szenzoros deprivacio csOkkentése, az ingerek értelmezésének, feldolgozdsanak
eldsegitése
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e A figyelem, megfigyelOkészség fejlesztése (azonossag- kiilonbség, valtozas, hiany
Osszehasonlitas)
o Az emlékezet fejlesztése
e (Gondolkodas fejlesztése

Feladataink:
e A valésag megragadasanak segitése, a szenzomotoros funkciok fejlesztése
o A kiilvilag felé valo fordulas és a dologi vilag megélésének elOsegitése
e Az Oninditotta mozgas eldsegitése és annak kovetelményei
e A szemiotikai funkciok megjelenésének, a valdsag dbrazolasanak segitése
e Az elemi gondolkodasi funkciok fejlesztése

Bazalis stimulacio, minden érzékelési teriilet bevonasaval

e szomatikus ingerlés

e vesztibularis ingerlés

e vibratorikus ingerlés

e akusztiko-vibratorikus ingerlés

e ordlis ingerlés

o akusztikus érzékelést fejlesztd feladatok

o taktilis orientdlodas

e szaglasi érzékelés

o izlelési érzékelés

e vizudlis érzékelés
Az idegrendszer miikodését serkentik az érzékszervi ingerlések, ezért a bazélis stimulaciot
rendkiviil fontosnak tartjuk ezeken a foglalkozdsokon. Az ingernytjtds modjat a gyermek
differencialoképessége és a fiziologiai fejlédésmenete hatarozza meg.
Tapasztalataink szerint a stlyos és halmozottan sériilt gyermekek harom alapteriileten —
szomatikus, vesztibularis és vibratorikus érzékelés - kozelithetdek meg a legkonnyebben.
Ezekre épitve fejlesztjiik az akusztovibratorikus, akusztikus, oralis, taktilis, szaglasi, izlelési és
vizualis érzékelést.
Fejlesztd szobankban tobb helyen is kialakitottunk ugynevezett érzékeld terepet.
Segitségiikkel a gyerekek spontan- illetve irdnyitott feladathelyzetben kiilonb6z6 formaju és
tapintas anyagokkal ismerkednek meg. Az ingerek segitségével hatékonyabban ¢és
folyamatosabban biztositjuk az érzékelés-észlelés fejlesztését.

6. Kreativitasra, jatékra, szabadidos tevékenységre nevelés: az emberi 1ét
esztétikai dimenzidjanak megtapasztaldsa €s a kreativ tevékenységek 0sztonzése

Céljaink:

e A zenei, mozgasos, képzomiivészeti ¢s irodalmi alkotdsok megtapasztaldsa és 6nallo
létrehozasa
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o Koz0s jatek megvaldsitdsdhoz sziikséges szocialis-kommunikécios, kognitiv és
motoros feltételek megteremtése

e Felndttkorban is hasznalhat6 szabadidds készségek tanitasa

e Zenei interakcio segitségével a preverbalis készségek fejlesztése

Feladataink:

e Az emberi lét esztétikai dimenzidjanak megnyitasa, az elemi miivészeti
tapasztalatok hozzaférhetove tétele, ezek dromforrasként vald megtapasztalasdnak
segitése

e Finommotorika fejlesztése, kézmiives technikak tanitasa

e A gyermek szamdara Sromet nyujto, allapotdnak, mentélis és valds életkoranak
megfeleld szabadidds aktivitasok kivalasztasa

o Testi kozelség ¢és testkontaktus elfogadasanak tanitasa

o Megfelel6 reakcié masok kezdeményezésére

e Az aktiv cselekvés 0sztonzése, elemi miivészi tevékenységek végzése €és a kozos
kreativitas élményének megtapasztalasa

e A sorra keriilés kivarasa, a megszolitas, szerepcsere, tarsakra vald odafigyelés,
onkontroll, szabalytart6 viselkedés kialakitasa

e A gyermekek =zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének,
mozgaskultarajanak fejlesztése

Foglalkozasainkon nagy hangsulyt helyeziink a kézfunkcié, manipulacié fejlesztésére,
amelynek jelentdsége a jatéktevékenységen kiviil az onkiszolgalas teriiletén is megmutatkozik.
Kiemelt szerepe van a jatékra nevelésnek, mellyel az adekvat jatékhasznalatot tanitjuk,
fejlesztjiik a fantaziat és az elemi kreativitast.

A jatékos tevékenységeken, jatékszitudciokon keresztiil noveljik mas foglalkozasok
eredményességét is, hiszen segitségiikkel a gyermek megismeri, megtapasztalja az 6t koriilvevo
vilagot.

A TANULO FEJLODESENEK ERTEKELESE

A gyermekek sajat egyéni fejlesztési tervek alapjan kapjak meg egész évben a komplex
fejlesztésiiket. Az egyéni fejlesztési tervek a pedagdgiai program figyelembe vételével
késziilnek el. Minden év elején 8 heti megfigyelés utan a gyerekeket, az S/P-A-C 1 szocidlis és
személyi mérési teszt alapjan felmérjiik, és ez utan allitjuk 6ssze a kiilonboz6 teriileteken beliil
az egyéni fejlesztési terveket. A méréseket hdromhavonta megismételjiik, igy folyamat
diagnosztikat folytatunk.

A gyermekek szdmdéra nincs minimum kovetelmény, mindig dnmagahoz képest értékeljiik a
fejlédésiiket.

Ev kozben folyamatosan szoban torténik az értékelés a gyermekek és a sziilék szamara.

Fél évkor irasban, egyénileg szerkesztett szoveges értékelést adunk a sziilé szamara a gyermek
egyéni fejlesztési tervének megfelelden.

Ev végén irasbeli értékelés, a hivatalos kozpontilag kiadott értékelési lapon torténik, ehhez
csatoljuk az egyéni terapidk irasos beszdmold anyagat.

15



Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény

Nevelési program
ORAREND/ HETI TERV
Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Kommunikacié | Kommunikacié | Kommunikécié | Kommunikécié | Kommunikécio
Kreativitasra,
jatékra, Erzelmi és
Mozgasnevelés szabadidds Mozgasnevelés | Mozgasnevelés szocialis
tevékenységre nevelés
nevelés
Kreativitasra, Kreativitasra, Kreativitasra,
jatékra, Erzelmi és jatékra, Erzelmi és jatékra,
szabadidds szocialis szabadidds szocialis szabadidds
tevékenységre nevelés tevékenységre nevelés tevékenységre
nevelés nevelés nevelés
Onkiszolgalas, Onkiszolgalas, Onkiszolgalas,
egeszseges Ember és egeszseges Ember és egeszséges
¢letmaddra természet ¢letmaddra természet ¢letmaddra
nevelés nevelés nevelés

Az onkiszolgalas, egészséges életmodra nevelés terilletén a fejlesztés a gyermekek

allapotanak, igényeinek megfeleléen specialis eszkozok segitségével folyamatosan
torténik.
Kreativitasra,
Foglalkoz4 . .| Erzelmi é g jaték
oglaliozas Onkiszol- Mozgas- Kommuni- e fl,u_es Ember ¢s jate l:a’,,
neve vt , . ., szocialis természet szabadidos
i galas nevelés kacio , , ,
(tanora) nevelés tevékenységre
nevelés
Heti
, , 3 3 5} 3 2 4
oraszam
Evi 6raszam
, 111 111 185 111 74 148
(37 hét)

Heti terviink csupan utmutatas, a gyerekek sziikségleteinek megfeleloen valtozhat.
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A FEJLESZTO NEVELES-OKTATAS KAPCSOLATRENDSZERE

Mozgasvizsgalo

§ Latasvizsgalo
Orszag?s Orszagos
Szakeértoi és Szakeértéi és Megyei Pedagogiai
Rehabilitaciés Rehabilitaciés Szakszolgalatok
Bizottsag Bizottsag
Qréos Genﬁtikai FEJLESZTO Cealid
¢s Gyermek- NEVELES- sala
Intézet
Védonok
Haziorvosok
BGMK Foglalkoztaté
v csoportok, Készségfejleszto
szakiskola, évodai
csoportok
Szakorvosok
Gyermek
Pszichiatria és
Ideggondozé Gyermekvédelem

Gyamhivatal
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A FEJLESZTO NEVELESBEN-OKTATA'SBAN HASZNALATOS ESZKOZOK
JEGYZEKE

diavetitd

kazettds magno, CD-lejatszo
kiilonb6z6 hangszerek (dob, csorgo,
xilofon, kasztanyetta, furulya)
hangkazetta vagy CD 6vodas
dalokkal, megzenésitett
gyermekversekkel, relaxacids zenei
anyag

mozgasfejlesztd specialis eszk6zok:
Wesco elemek

egyensulyfejlesztd eszkozok:
billendtalca, egyensulytalca

hinta

kotél

testhenger

labdak (nyeles, orids, szivacs, tiisi)
zsamolyok

kéz- és labnyomok

bojak, karikak

babaszoba

babakonyha

jatékpolcok

orvosi taska

telefon

kisautok

domperek

mesekonyvek, leporellok

babak

pliiss allatok

homok +homokoz6 jatékok
Minden egyéb eszkoz, amivel a
gyermekek  szivesen  jatszanak,
tevékenykednek

babszinhaz

babok

fa fiizok

fa puzzlek

faliképek

képes kirakok

klipp-klapp konyvek

testséma konyvek fiu, lany
¢vszaktablok

minimat készlet

tiikor

diafilmek

anyanyelvi applikacios készlet
emberek vilaga, allatok vilaga
ndvények vilaga, kozlekedés
logiko primo keret, logiko primo
kartyak

lateralitast fejlesztd eszk6zok
vastag €s vékony ecset
nagygombu vizfesték, flakonos
temperak

gyurma, agyag

szines papir

irélap

ragaszto

vizesedény

rajzlap

csomagolo papir

dekorkarton

ollo6

fonalak

termények (bab, buza, mak, rizs)
so-liszt gyurma

vatta

természetben taladlhaté anyagok
Minden egyéb eszkoz, amit fel lehet

hasznalni és a gyermekek dromiiket
lelik benniik.
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Habilitaciot, rehabilitaciot segito fejleszto eszkozok

e Ajak- és nyelvgyakorlatok fejlesztését szolgald eszk6zok

® A helyes beszédlégzés kialakitasara alkalmas eszk6zok

e Akusztikus ingereket keltd, hallasi figyelmet fejleszté eszkozok

® Szokincsbovitésre alkalmas eszk6zok

e Finommotorikat fejlesztd eszkdzok

o Alak-hattér konstanciat kialakitd eszk6zok

® Vizuomotoros koordinaciot fejlesztd eszk6zok

e Forma, kiterjedés, szinek egyeztetésére, megismertetésére alkalmas eszkozok
e Helyes szokasrendszert megalapozé specidlis demonstracios eszk6zok

e Finommotorikus képességeket fejlesztd specialis eszkdzok

e Akusztikus észlelést segito €s figyelemfejlesztési eszk6zok

® Nagymozgasok koordinacidjat segitd specialis eszkozok

e Egyensulyérzéket fejlesztd eszkdzok

® Mozgéskoordindcio fejlesztésére alkalmas specidlis eszkozok

e Kommunikacids helyzetgyakorlatokat bemutat6 audiovizualis eszkdzok

e T4jékozodo képességet fejlesztdeszkdzok

® Analizal6 és szintetizalo-képességet fejlesztd specialis eszkdzok

® Problémamegoldd gondolkodast fejlesztd specialis tanuldi munkaeszkdzok

e A testi-lelki higiénias szokasrendszer fejlesztését szolgalé demonstracios eszkozkészlet
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